
-1-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
I / 細密画 ,  
P. 0002 / まえがき ,  
P. 0006 / ⽬次 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0012 / おもな登場⼈物について ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0013 / バーガヴァタ・プラーナの栄光（パドマ・プラーナより） ,  
P. 0014 / 0001. ナーラダとバクティの会話 ,  
P. 0021 / 0002. クマーラたちとナーラダ仙の会話 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0028 / 0003. バクティの苦しみの終わり ,  
P. 0034 / 0004. アートマデーヴァの救い ,  
P. 0041 / 0005. 如何にしてゴーカルナは究極の祝福を得たか ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0049 / 0006. バーガヴァタを七⽇間で聞く⽅法 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0062 / 0001. ナイミシャの森の物語 ,  
P. 0064 / 0002. 主の物語の栄光 ,  
P. 0068 / 0003. 主のアヴァターラ（化⾝）について ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0072 / 0004. ヴィヤーサの落胆 ,  
P. 0075 / 0005. ヴィヤーサと神仙ナーラダの会話（前） ,  
P. 0079 / 0006. ヴィヤーサと神仙ナーラダの会話（後） ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0082 / 0007. アシュワッターマンへの懲罰 ,  
P. 0087 / 0008. クンティーの讃美とユディシュティラの嘆き ,  
P. 0092 / 0009. ユディシュティラの王権回復 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0097 / 0010. ドワーラカーへのクリシュナの旅⽴ち ,  
P. 0100 / 0011. ドワーラカーへのクリシュナの⼊城 ,  
P. 0104 / 0012. パリークシットの誕⽣ ,  

-10-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0107 / 0013. ドリタラーシュトラの森への旅⽴ち ,  
P. 0113 / 0014. ユディシュティラの疑惑 ,  
P. 0116 / 0015. パーンダヴァの昇天 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0122 / 0016. ⺟なる⼤地とダルマの会話 ,  
P. 0126 / 0017. パリークシットはカリを制圧する ,  
P. 0130 / 0018. ブラーフマナの呪い ,  

-12-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [01] P. 0061 
P. 0134 / 0019. 聖仙シュカの訪問 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [02] P. 0139 
P. 0140 / 0001. 主の宇宙体の描写 ,  
P. 0143 / 0002. ⼆種のムクティ（解放）のあり⽅ ,  
P. 0148 / 0003. 様々な神の礼拝と、主へのバクティ ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [02] P. 0139 
P. 0151 / 0004. 王は宇宙創造の次第を問い、シュカは語り始める ,  
P. 0153 / 0005. 宇宙の描写 ,  
P. 0158 / 0006. 主の宇宙体の栄光 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [02] P. 0139 
P. 0162 / 0007. 主の降誕の遊戯 ,  
P. 0170 / 0008. パリークシットは聖シュカに様々な質問をする ,  
P. 0173 / 0009. 四つの句からなるバーガヴァタの原典 ,  

-16-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [02] P. 0139 
P. 0178 / 0010. バーガヴァタが持つ⼗の特徴 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0186 / 0001. ウッダヴァとヴィドゥラの邂逅 ,  
P. 0191 / 0002. ウッダヴァは主の⼦供の頃の遊戯を列挙する ,  
P. 0194 / 0003. その他の主の偉業について ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0196 / 0004. ヴィドゥラは聖仙マイトレーヤを訪ねる ,  
P. 0200 / 0005. 聖仙マイトレーヤは創造の過程を説明する ,  
P. 0205 / 0006. 主の宇宙体の出現 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0209 / 0007. ヴィドゥラの質問 ,  
P. 0213 / 0008. ブラフマー神の出現 ,  
P. 0217 / 0009. ブラフマー神は主を讃美する ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0222 / 0010. ⼗の部分の創造 ,  
P. 0225 / 0011. マンヴァンタラなどの時の区分 ,  
P. 0230 / 0012. 多くの創造について ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0235 / 0013. 神聖なる野猪としての主の降誕 ,  
P. 0241 / 0014. ディティの受胎 ,  
P. 0245 / 0015. サナカたちがジャヤとヴィジャヤに呪いを発する ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0251 / 0016. ヴァイクンタからのジャヤとヴィジャヤの転落 ,  
P. 0255 / 0017. ヒラニヤカシプとヒラニヤークシャの誕⽣ ,  
P. 0258 / 0018. ヒラニヤークシャは神聖なる野猪と出会う ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0261 / 0019. ヒラニヤークシャの死 ,  
P. 0264 / 0020. ブラフマー神が創造した種々の⽣き物について ,  
P. 0270 / 0021. 聖仙カルダマは主から恩寵を与えられる ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0275 / 0022. 聖仙カルダマはデーヴァフーティの⼿を取る ,  
P. 0278 / 0023. カルダマとデーヴァフーティの愛の⽇々 ,  
P. 0284 / 0024. 主カピラの誕⽣ ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0288 / 0025. カピラは⺟にバクティ・ヨーガを説明する ,  
P. 0292 / 0026. マハト・タットヴァと他の根本原理の開展の過程 ,  
P. 0299 / 0027. プラクリティとプルシャの識別について ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0301 / 0028. アシュターンガ・ヨーガについて ,  
P. 0306 / 0029. バクティの真の意味とカーラ（時）の栄光について ,  
P. 0310 / 0030. ⾁体や家族への執着による⼈間の堕落について ,  

-27-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [03] P. 0185 
P. 0313 / 0031. 胎児の成⻑過程とジーヴァの運命 ,  
P. 0317 / 0032. バクティ・ヨーガの素晴らしさ ,  
P. 0321 / 0033. デーヴァフーティは解脱を得る ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0326 / 0001. スワーヤンブヴァ・マヌの娘の⼦孫 ,  
P. 0332 / 0002. シヴァとダクシャの反⽬ ,  
P. 0335 / 0003. サティーは⽗の祭祀に参加することを望む ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0338 / 0004. サティーはヨーガの⽕で⾃分を燃やしてしまう ,  
P. 0342 / 0005. ヴィーラバドラはダクシャの祭祀を破壊する ,  
P. 0345 / 0006. ブラフマー神たちは主シヴァを宥める ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0349 / 0007. ダクシャの祭祀の完成 ,  
P. 0357 / 0008. ドゥルヴァが森へ旅⽴つ ,  
P. 0364 / 0009. ドゥルヴァは主から恩寵を授かる ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0371 / 0010. ヤクシャとドゥルヴァの戦い ,  
P. 0373 / 0011. スワーヤンブヴァ・マヌはドゥルヴァを説得する ,  
P. 0376 / 0012. ドゥルヴァはヴィシュヌの世界に昇る ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0382 / 0013. ドゥルヴァの⼦孫とアンガ王の物語 ,  
P. 0386 / 0014. ヴェーナ王の物語 ,  
P. 0390 / 0015. プリトゥの降誕とその戴冠 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0393 / 0016. 吟遊詩⼈たちによるプリトゥの讃美 ,  
P. 0395 / 0017. プリトゥは⼤地に怒り、彼⼥は彼を賞賛する ,  
P. 0398 / 0018. プリトゥは⼤地の⼥神から乳を搾る ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0401 / 0019. プリトゥは百の⾺供儀を⾏う ,  
P. 0405 / 0020. ヴィシュヌがプリトゥの祭祀に姿を顕す ,  
P. 0409 / 0021. プリトゥの国⺠への教え ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0414 / 0022. 聖仙サナカたちがプリトゥに⽰唆を与える ,  
P. 0420 / 0023. プリトゥは苦⾏を⾏い、あの世に旅⽴つ ,  
P. 0423 / 0024. 主シヴァの讃歌 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0430 / 0025. プランジャナの寓話の導⼊部 ,  
P. 0436 / 0026. プランジャナは狩猟に出かけ、王妃がそれに怒る ,  
P. 0438 / 0027. チャンダヴェーガがプランジャナの都を襲う ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0441 / 0028. プランジャナは⼥性として⽣まれ変わり、解脱を得る ,  
P. 0446 / 0029. プラーチーナバリ王とナーラダ仙の会話 ,  
P. 0454 / 0030. ヴィシュヌがプラチェータスに恩寵を与える ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 / [04] P. 0325 
P. 0459 / 0031. プラチェータスの物語 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0464 / 解説 ,  
P. 0465 / I プラーナについて ,  
P. 0473 / II バーガヴァタ・プラーナについて ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0483 / III ヒンドゥー社会について ,  
P. 0489 / IV プラーナ世界について ,  
P. 0499 / V ヒンドゥー教における種々の概念について ,  

-41-



バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0507 / VI 六派哲学について ,  
P. 0514 / VII マハーバーラタについて ,  
P. 0523 / 参考資料 ,  
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バーガヴァタ・プラーナ (01) 上 
P. 0527 / ⽂献 ,  
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