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新訳 ラーマーヤナ (03) / 凡例 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / ⽬次 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0001. ダンダカの森 
0002. シーターは怪物ヴィラーダにつかまる 
0003. ⼆王⼦と怪物ヴィラーダとの戦い 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0004. 怪物ヴィラーダのすすめ 
0005. シャラバンガ仙を訪れる。聖仙の昇天 
0006. 牟尼たちに羅刹の迫害からの保護を求められる 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0007. 羅刹征伐の途中、スティークシュナ仙を訪ねる 
0008. スティークシュナ仙の隠棲所を出発 
0009. シーターは武器をたずさえることから⽣ずる悪徳を述べる 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0010. ラーマはクシャトリヤの義務と約束を守るべきことを説く 
0011. アガスティア仙の隠棲所へ向かう途上、伝説を語る 
0012. アガスティア仙はラーマを快く迎える 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0013. アガスティァ仙の指⽰により、パンチャヴァティーに向かう 
0014. パンチャヴァティーへの途中、禿げ鷲ジャターユスに会う 
0015. パンチャヴァティーに到着 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0016. パンチャヴァティーにおける⽣活 
0017. 羅刹⼥シュールパナカーが来る 
0018. ラクシュマナは羅刹⼥を傷つけて追い返す 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0019. 羅刹⼥の兄カラの復讐 
0020. ラーマを襲った⼗四⼈の羅刹の敗北 
0021. シュールパナカーは羅刹の敗北を報告する 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0022. カラは⼀万四千の羅刹を率いて出撃する 
0023. 羅刹の軍団の出撃と不吉な前兆 
0024. ラーマは⼀万四千の羅刹と⼀⼈で戦う準備をする 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0025. ラーマとドゥーシャナの軍隊との戦い 
0026. ドゥーシャナとその軍隊の敗北 
0027. 羅刹の指揮官トリシラスの戦死 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0028. ラーマとカラの戦い（⼀） 
0029. ラーマとカラの戦い（⼆） 
0030. ラーマの勝利 

-13-



新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0031. アカンパナは戦況をラーヴァナに報告 
0032. シュールパナカーは兄ラーヴァナに会う 
0033. ラーヴァナに対する妹シュールパナカーの忠告 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0034. シュールパナカーはラーヴァナにシーターの略奪をすすめる 
0035. ラーヴァナはシーターの略奪に乗り出す 
0036. シーター略奪の援助を苦⾏⽼マーリーチャに頼む 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0037. マーリーチャの忠告 
0038. マーリーチャが経験した危難の話（⼀） 
0039. マーリーチャが経験した危難の話（⼆） 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0040. ラーヴァナは忠告を斥ける 
0041. マーリーチャは経典を引いて忠告する 
0042. マーリーチャは助⼒を承諾する 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0043. シーターは魔法の⿅の捕獲を懇望する 
0044. マーリーチャは射倒されると、ラーマの声で助けを呼ぶ 
0045. シーターはラクシュマナにラーマの救援を頼む 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0046. ひとりになったシーターの前にラーヴァナが現れる 
0047. 遍歴⾏者に変装したラーヴァナとシーターの語らい 
0048. ラーヴァナは本性を現し、⾃⼰の剛勇を語る 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0049. 暴⼒をもってシーターを運び始める 
0050. ⿃の王ジャターユスはラーヴァナの暴挙を阻⽌する 
0051. ジャターユス、打ち倒される 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0052. ランカーへの空中の⾶⾏ 
0053. シーターの嘆き 
0054. シーターはランカーのアショーカの森に幽閉される 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0055. ラーヴァナはシーターに⼥王となることを懇請する 
0056. シーターは羅刹⼥たちの監視に委ねられる 
0057. ラーマは凶兆を⾒つつ隠棲所へ急いで帰る 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0058. シーターを放置して来たラクシュマナを叱責する 
0059. ラクシュマナはラーマに事情を説明する 
0060. 兄弟は隠棲所にシーターを探す 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0061. ラーマの嘆き（⼀） 
0062. ラーマの嘆き（⼆） 
0063. ラーマの嘆き（三） 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0064. 世界を壊滅せんばかりのラーマの怒り 
0065. ラクシュマナはラーマをなだめる 
0066. ラクシュマナはラーマの勇気を⿎舞する 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0067. 瀕死のジャターユス、シーターが奪われたことを告げる 
0068. ジャターユスの死と葬儀 
0069. ⼆王⼦は魔⼥アヨームキーと怪物カヴァンダに会う 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0070. カヴァンダとの戦い 
0071. カヴァンダは⾃⼰の真実の姿を告げる 
0072. カヴァンダは猿スグリーヴァとの同盟をすすめる 
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新訳 ラーマーヤナ (03) / [03] 森林の巻 
0073. カヴァンダはリシュヤムーカ⼭への道を指⽰する 
0074. リシュヤムーカ⼭への途上で⽼シャバリー尼に会う 
0075. 美しいパンパー湖に着く 
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